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Le developpement psychomoteur commence avant la naissance. Lenfant
apprend a utiliser son corps de maniere naturelle. On parle d'acquisition.

Chaque enfant va évoluer a son rythme car en fonction de son
environnement et de sa personnalite, il trouvera la motivation necessaire
pour passer a l'etape suivante. Il n'a besoin d'aucune aide pour arriver a
cela.

Mais dans la realite les choses sont bien differentes, [dslicK=\e]{Viile]a

naturelle est souvent interrompue et donc, le déeveloppement freine par

l'intervention intempestive des adultes dans
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youpala, exces de maxi-cosy, etc. Les enfants
sont regulierement mis dans des positions qu'ils
ne savent pas encore acquerir par eux-memes,
Ils sont mis en etat de dépendance a l'adulte et
iIntegrent le fait que, pour changer de position,
Ils ont besoin des bras des adultes, Ils ne savent
pas le faire par eux-méemes...

Les ont elles aussi un réle a jouer :
mettre assis son enfant, positionner un portique
au-dessus de lui des gu'il est au sol, ne pas le
mettre au sol, le mettre dans un parc trop petit ou dans une chaise haute,
ne pas mettre l'enfant sur un sol dur comme du carrelage par peur qu'il
tombe malade ou se blesse, etc. Tout cela sont des pratiques qui peuvent
freiner le developpement psychomoteur de l'enfant.

Concernant la latéralite, elle ne se fixe gu'entre 4 et 6 ans. Les enfants en

creche utilisent generalement les deux mainsilElgglERI Rl alsrAo=Ige=1Ial¥e]gl
neut voir des tendances claires se dessiner. |l est donc important de laisser
‘'enfant decider quelle main il préfere utiliser en ne favorisant pas un cote
oar rapport a un autre.
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